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Le TITAM (Tournci Individuel des Technigques Avancées, organis€
ParisTech) est de retour samedi 30 mars 2019,

Au programme cette année : badminton, tennis, tennis de table, athlétisrme,
escalade, judo, natation et escrime. :
Venez participer a cette belle jourrée sportive sur le campus ENSTA-Po,
r de 'ambiance et des activités organisées en parallele du tour
du cross qui cloturera la journée ou admirer le show pompom.
Z pas a en parler aux étudiants de votre école, et a nous contacte
ute question ou remarque. Les inscriptions ouvriront prochainement.

| Merci beaucoup et a bientot !

dar 'ENSTA

Epreuves et modadlites

Natation
Les nageurs pourront concourir dans les épreuves de 50m brasse, 50m papillon,
°0m dos, 50m et 100m nage libreet 100m 4 nages.

Escalade
ahs d'escalade se feront en open de difficulté sur u
ll8ligs grimpeuses et grimpeurs pourront accéder
lus haut possible sur la voie féminine ou



Tennis de table
Lestennis de table se jouera en trois sets de 11 points lors des phases de p
Les phases finales se joueront, elles, en b sets.

Tennis

. Les poules se joueront en trois jeux, sans avantage et avec un ti
squiil y a 2/2. Méme regles pour les phases finales a la différence g
. tie-break a lieu si le score est de 6/6.
1 finale se jouera en trois jeux, avec 2 set avec un super tie-break si eg

Escrime
Pour l'escrime, les phases finales seront accessibles en tenant compte du nombre
de victoire et du goal-average.
Pour I'épée et le fleuret les matchs de poule se dérouleront en 5 points et 3 minutes
et les phase finales en 15 points sur 3/1/3/1/3min.
Le sabre quand a lui aura lieu en 5 points sans limite de temps pour les poules et 15
soints pour les phases findles sans temps, mais avec une pause de 1 min a 8 poinfs

Badminton
Les phases de poule du badminton
g s¢ jnuarnrﬂ en 2 sets gagnants de 11 points.
- L 5 Lors des phases finales
Jes sets iront jusqu'a 21 points.



Athléetisme

Teeis epreuves sont aux menus pour I'athlétisme. Vous pourrez participe
épreuves de 200m, 800m, mais aussi au saut en longueur.

Judo
Les judocas s'affronteront dans des poules de 3 ou 4,
pour acceder a phase finale

Information supplementaire
Un show pormpin sera organisé a la fin de la rencontre.
Un barbecue est prévu en fin de journée.
Des activités sur structures gonflable seront présentes lors de la journée.
Les semelles et chaussures noires sont rigoureserment interdites dans nos
installations.

Nous contacter

Irina Andriatsiferana | Présidente du BDS Wakanta
irina.adriatsiferana@enta-paristech.fr
06.47.54.80.19

Romain Guetta | Responsable TITAN
romain.guetta@enta-paristech.fr
06.35.10.05.01

Luc Laporte | Responsable TITAN
luclaporte@ensta-paristech.fr
07.82.33.06.82
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sulevard des Maréechaux, 91120 Palaisea



